VOLEIBOL

El voleibol, balonvolea o simplemente voley, es un deporte donde dos
equipos se enfrentan sobre un terreno de juego liso separados por una red
central, tratando de pasar el balén por encima de la red hacia el suelo del
campo contrario.

Son 12 nifas de 12 a 42 de ESO que entrenan en el colegio los miércoles y
viernes de 18:30 a 19:30

FUTBOL SALA

El futbol salaes un deporte de colaboracién-oposicién. Participan dos
equipos compuestos por cinco personas, de las cuales, una ocupa la
posicion de portero/a. Se juega en una superficie rectangular de 40x20
metros, con una duracion de 2 tiempos de 20 minutos a reloj parado

Son 12 nifios de 52y 62 de EPOy 12y 22 de ESO que entrenan en el colegio
los viernes de 17:30 a 19:30



